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НАШИ НЕПОСЕДЫ 
 «Непоседам нет покоя – даже спать умеют стоя!» 

 
Сегодня в номере: 

1. Навстречу победе! 
2. Память сильнее времени … 
3. Музейное дело – дело творческое. 
4. Научить общению с детства. 
5. Связная речь и мультфильмы. 
6. Фольклорные традиции в жизни детского 
сада. 
7. Мамочка одна такая — любимая и родная. 
8. По небу весело скользя… 
9. Первая буква имени. 
10. В гостях у сказки. 
11. Один день из жизни первоклашки. 
12. Всё новое - это хорошо забытое старое. 
Возрождение ГТО. 
 

  Навстречу Победе! 

Всё дальше и дальше в историю уходят от 

нас героические и грозные годы Великой 

Отечественной войны.  

В преддверии празднования 75-летия 

Великой Победы в Калининском районе 

прошёл конкурс «Навстречу Победе!»  

В номинации “Творческий музыкально-

театральный проект “Песни, опалённые 

войной” дистанционно участвовали детские 

творческие коллективы из 29 дошкольных 

образовательных организаций, которые 

представили одно инсценированное 

музыкальное произведение – песню о Великой 

Отечественной войне (видео). В конкурсе 

приняли активное участие воспитанники 

подготовительных групп нашего детского 

сада под руководством музыкального 

руководителя Антоновской О.В. 

Вниманию жюри мы представили 

вокально-хореографическую зарисовку 

“Начало войны” (видео). Дети 

подготовительных групп исполнили песню 

“Священная война”.  Музыкальная 

композиция сопровождалась элементами 

инсценирования с привлечением атрибутов, 

костюмов, помогающих передать содержание 

и настроение музыкального произведения, 

сделать его ярким и запоминающимся. В 

голосах, движениях, глазах наших юных 

артистов инсценированная песня – это 

прожитый кусочек жизни, затрагивающий до 

глубины души и нас, взрослых.  

 

 
 

Номер получился торжественным и 

волнительным. У детей и взрослых он вызвал 

много положительных эмоций, радость со 

слезами на глазах! Результат нашей работы – 

выразительное исполнение музыкальной 

композиции детьми и Победа в районном 

фестивале-конкурсе “Песни Победы!” 



Война для взрослого поколения – это очень 
личное, то, что касается близких членов семьи – 
отцов, матерей, бабушек, дедушек. Для детей, 
которым сейчас 5-7 лет, это уже далёкое прошлое. 
Поэтому именно от нас, взрослых, зависит, какими 
вырастут наши дети, станут ли они гордиться 
страной, в которой родились, будут ли чтить и 
помнить подвиги своих предков.  

Антоновская Ольга Витальевна, 

музыкальный руководитель высшей кв. 

категории. 

________________________________________ 

 

Память сильнее времени… 
Участие в конкурсе “Навстречу Победе!” – 

это дань признательности и уважения к ныне 
живущим ветеранам той страшной войны, это 
возможность прикоснуться к тем испытаниям, 
которые выпали на долю всего советского народа, 
это совместная работа всех участников 
образовательных отношений: педагогов, детей и 
их родителей, руководителей образовательных 
организаций.  

Наш детский сад стал дипломантом в 
номинации “Уголок памяти в детском саду 
“Память сильнее времени”. В холле третьего 
этажа была создана масштабная экспозиция, 
которая отражает этапы Великой Отечественной 
войны, знакомит с основными знаковыми 
символами войны и Победы, доступными 
восприятию дошкольников (Стена памяти, Вечный 
огонь, памятник Неизвестному солдату, военная 
экипировка, георгиевская лента и др.).  

 

 
 
В оформлении уголка «Память сильнее 

времени» были использованы материалы, 
созданные в группах ранее (коллажи «Города-
герои», макеты военной техники, рисунки детей, 

представленные в форме фронтовых 
треугольников). 

Уголок памяти, появившийся в нашем 
детском саду – это не просто выставка, музей или 
объект интерьера, а живой инструмент для 
воспитания у дошкольников нравственно-
патриотических чувств. Свободный доступ к Уголку 
предполагает возможность детям совместно с 
воспитателями или родителями в любое удобное 
время посетить его, чтобы прикоснуться к 
важному этапу истории нашей Родины.  

Память сильнее времени… Пока мы храним 
воспоминания о героическом подвиге советского 
народа, пока в нас жива благодарность за Победу 
нашим предкам, и мы стремимся передать эти 
чувства детям, мы сохраняем единство и силу 
нашей нации! Мы помним! Мы гордимся!  

Зуева Анна Юрьевна, методист. 

________________________________________ 
 

Музейное дело – дело творческое 
В воскресный день с сестрой моей 

Мы вышли со двора. 
-Я поведу тебя в музей! 

-Сказала мне сестра. 

Эти слова из стихотворения С. Михалкова 
многие из нас помнят с детства. А многие ли из 
нас, отложив дела в сторону, идут в музей?  

В Новосибирске более 50 музеев. Попробуйте 
вспомнить их названия! А сколько из них вы 
посетили? Многие скажут, что нет возможности 
или времени их посетить. 

  Как же убедить родителей потратить 
драгоценный выходной на поход в музей? Прямая 
агитация здесь вряд ли поможет. Мы решили 
начать с малого и показать детям насколько это 
может быть интересным. Когда ребенок попросит 
своих маму и папу отвести его в “настоящий 
музей”, то, возможно, лед тронулся.  

 

      
 
Именно поэтому в нашем детском саду с 

этого года в каждой группе создан свой мини-
музей. Это прекрасная возможность расширить 
кругозор малышей, приобщить их к сокровищам 
истории, культуры, искусства; познакомить с 
увлекательным миром различных предметов. 



В нашей группе №6 мы решили создать мини-
музей «Ах, эти разные, русские платки». Тем 
самым мы пригласили детей в увлекательное 
путешествие по страницам истории русского 
платка. Старались приобщить детей ко всем 
тайнам платка и открыть для них новый 
прекрасный мир. Ведь каждый экспонат нашего 
музея – это не только красивый и редкий предмет, 
но и богатый своей историей. Мини-музей стал 
для детей,  родителей и бабушек общим делом, 
так как многие стали соавторами и творцами 
экспозиции. 

 

 
 
В нашем мини-музее экспонаты можно 

рассматривать, изучать, трогать и даже играть с 
ними. И это особенность, безусловно, привлекает 
детей. У детей появляется интерес, увеличивается 
полнота восприятия.  

В ходе работы мини-музея дети 
познакомились с самым известным в России 
промыслом по производству платков в Павловом-
Посаде; выучили стихи, частушки о платках, 
разучили игры с платками. Узнали о том, что 
платки бывают праздничные и повседневные, 
познакомились со способами подвязывания 
платка. 

Создавая мини-музей, мы хотели, как можно 
ближе приобщить детей к мастерству предков и 
бережному отношению ко всему тому, что они 
создали и оставили нам. 
Воспитатели гр.№6 «Звездочка»:  

Князева Елена Валерьевна (высшая кв. 

категория) 

Касимова Ирина Ивановна (первая кв. 

категория) 

_______________________________________ 

 
Научить общению с детства 
Дошкольники много времени проводят в 

общении со сверстниками. Наблюдая за детскими 
играми, родители радуются, если их ребенок 
легко контактирует с окружающими, и тревожатся, 
если общение не складывается. Развитие 
коммуникативных способностей у детей 

дошкольного возраста позволяет своевременно 
преодолевать сложности и способствовать 
формированию полноценных отношений со 
сверстниками и взрослыми. Общение детей 
внутри группы носит чаще обыденный характер.  

 

   
 
В этом учебном году мы предложили детям 

другую форму коммуникации и вышли за пределы 
группы. С детьми подготовительных групп 
комбинированной направленности № 6 и № 11 
систематически проводились турниры-
развлечения по закреплению лексических тем. 

Наиболее яркими и запоминающимися стали 
мероприятия: развлечения «По следам Деда 
Мороза», «Весна. Перелетные птицы»; турнир 
«Профессия моей мамы». 

Каждое логопедическое мероприятие 
формирует коммуникативную культуру, 
поддерживает и развивает навыки общения. 

Во время турнира дети не только соревнуются 
в знаниях и умениях друг с другом, но и 
сопереживают своим соперникам и помогают в 
случае необходимости. Так произошло во время 
проведения развлечения «Весна. Перелетные 
птицы». Дети из разных команд объединились для 
совместного выполнения поставленных задач. При 
подведении итога этого мероприятия мы с 
удивлением обнаружили, что для детей наиболее 
важным стал не факт победы, а то, что они вместе 
смоги преодолеть препятствия и помочь птицам.  

 

 
 
После каждого проведенного мероприятия 

детям предлагалось оформить свои эмоции и 



впечатления в рисунках или рассказах, которыми 
они могли поделиться с остальными детьми в 
группе и родителями. 

 Общаясь друг с другом, дети развиваются, 
приобретают новый опыт. Некоторые из них 
инициативны, занимают ведущую позицию. 
Другие откликаются на эту инициативу и 
принимают предложенные правила. Третьи 
проявляют наблюдательность и перенимают те 
формы общения, которые им приглянулись. Наша 
задача, как педагогов, развить каждое из 
направлений и учесть индивидуальную 
особенность ребенка. 

Учителя-логопеды:  

Задохина Марина Владимировна (высшая кв. 

категория), 

Ермилова Марина Константиновна (первая 

кв. категория) 

________________________________________ 
 

Связная речь и мультфильмы 
Одной из важнейших задач коррекционно-

логопедической работы с дошкольниками 
является развитие связной речи. 

Очень важно организовать процесс обучения 
так, чтобы ребенок мог активно, с интересом и 
увлечением работать на занятии. На мой взгляд, 
одним из эффективных средств обучения на 
логопедических занятиях в дошкольных 
учреждениях может быть использование 
мультипликационных фильмов. 

В группе комбинированной направленности 
№12 было проведено интегрированное занятие 
по развитию связной речи «Знакомство с Умкой».  

  

 
 
На занятии после просмотра мультфильма, 

дети активно включились в новый для них вид 
деятельности – викторина. Дети увлеченно  
отвечали на вопросы, сами придумывали загадки 
по сюжету мультфильма, ярко описывали героев. 
А в предложенные словесные игры ребята 
продолжили играть в группе. Для закрепления 
полученных впечатлений, ребятам были подарены 
раскраски по сюжету мультфильма.  

Такая форма работы эффективна, в том случае, 
если она носит планомерный и систематически 
характер. 

Поздеева Анастасия Ибрагимовна учитель-

логопед 

_______________________________________ 

Фольклорные традиции в 
жизни детского сада 

 
Народные праздники и обряды являются 

значимыми явлениями духовной культуры 
русского народа. Они играют большую роль: 
способствуют сближению людей, формируют 
праздничную культуру. Фольклор – прекрасное 
средство для развития у ребёнка всех сторон речи. 

Накануне Дня Матери мы пригласили мам и 
бабушек принять участие в фольклорном 
празднике «Мамины посиделки». Мамы и дети 
погрузились в атмосферу народных игр, песен, 
частушек и пословиц о маме. 

Мамы пели колыбельные своим детям. С 
огромной любовью и трепетом дети смотрели на 
них и, увидели их совершенно «новыми», с другой 
стороны, т.к. современный ритм жизни во многом 
ограничивает эмоциональное общение мам и 
детей. 

 
 
Девочки также побывали в роли матушек, 

которые «пестовали» своих детушек (кукол), тем 
самым знакомились с русскими традициями и 
обычаями воспитания младенцев.  

 

 
А в конце праздника все гости приняли 

участие в задорном и ярком оркестре. Игра на 
ложках под русские народные напевы помогли 
каждому почувствовать себя частью великого 
целого — русского народа, нашей страны. 



Мамы получили заряд бодрости, радости и 
единения со своими детьми.  Мы считаем, что 
такие мероприятия просто необходимы в жизни 
каждой семьи. Они помогают уважать и ценить 
прошлое, настоящее и заботиться о будущем. 
Создавая мини-музей, мы хотели, как можно 
ближе приобщить детей к мастерству предков и 
бережному отношению 

Малинина Ольга Сергеевна учитель-

логопед 

Малышева Елена Валентиновна 

музыкальный руководитель высшей кв. 

категории 

________________________________________ 

 
Мамочка одна такая — 

любимая и родная 
Шум и гам со всех сторон - 
Праздник к нам стучится в дом. 
Что за праздник? Где тот дом? 
Интересно? Мы о нём... 

Есть особый дом на свете, 
Посещают его дети. 
Дом — для маленьких ребят 
И зовётся детский сад. 

В средней группе номер 10 
Все готовятся с утра. 
Пригласила мам на праздник 
Наша чудо-детвора. 

Группу дружно украшают, 
Песни, танцы повторяют. 
Вот и звёздный час настал, 
Дружно дети вышли в «зал».  

Песни, конкурсы, стихи, 
Комплименты от души. 
И, конечно же, подарки 
Подарили малыши.  

Мамы тоже не скучали, 
Детям сказку показали. 
Борщ варили и компот, 
Кто-то всё наоборот.  

 
 
Слёзы счастья, блеск в глазах, 
Трепет в сердце, дрожь в руках, 
Море нежности и ласки, 
Побывали словно в сказке. 

Этот день мы не забудем, 
Этот день мы свято чтим. 
Этот праздник посвятили 
Милым мамочкам своим! 

Воспитатели гр. №10 «Лучики»:  

Дятченко Валентина Леонидовна (1 

кв.категория), 

Ерёмичева Наталья Владимировна (1 

кв.категория) 

________________________________________ 

 

По небу весело скользя… 

По небу весело скользя, 
Взлетят пернатые друзья 

И пропоют, чирикая: 
“Спасибо вам великое!” 

К.Мухаммади 

Одним из самых ярких и запоминающихся 
событий в жизни нашей группы «Малинка» в этом 
году стало проведение акции «Помоги птицам 
зимой». Это событие прошло в январе. Именно к 
зимующим птицам, которые остаются пережидать 
заснеженную суровую зиму, мы и поспешили.    

Нашим маленьким пернатым друзьям нужна 
помощь, им приходится тратить много сил и 
энергии на поиски пищи в зимний период. 
Поэтому очень важно проводить подобные акции 
для помощи пернатым. Богато прикормленные 
кормушки позволят птицам в суровое время не 
голодать и дожить до весны.  

 
 
Местом проведения стал «Новосибирский 

Зоопарк». Именно туда совместно с детьми и 
родителями ежегодно мы изготавливаем 
кормушки.  

В рамках акции нам представилась 
возможность самим накормить птиц. Наш путь по 
зоопарку начался с приятного момента. Первой 
кормушкой, которую мы наполнили, стала работа 
семьи нашего воспитанника Галкина Марка. За эту 
кормушку семья получила почетное 2 место в 
городском конкурсе. 

 



 
 
Наполняя кормушки, дети с интересом 

наблюдали, как прилетающие птицы клюют 
приготовленный для них корм. Это мероприятие 
повысило знания детей о зимующих птицах и об 
их повадках. Нами было наполнено вкусным 
кормом более пятидесяти кормушек.  

 
 В группе дети с восторгом рассказывали о 

своих эмоциях, делились впечатлениями. Они 
были горды своим поступком, глаза горели от 
радости, от того, что они сделали доброе дело. 
После этого можно с уверенностью сказать, что 
эти дети и остальные участники акции будут 
помогать «братьям нашим меньшим» и не обидят 
их. Родителям понравилось проведение подобной 
акции, свои положительные эмоции они описали 
в нашей книге отзывов.  Сама идея провести 
подобную акцию зимой может стать хорошей 
традицией нашей группы. 

Воспитатели гр. №2 «Малинки»:  

Кадничанская Елена Сергеевна, 

Кутлан Наталья Владимировна  (1 кв. 

категория) 

________________________________________ 

 

Первая буква имени 

Окончание учебного года этой весной 
оказалось необычным. У родителей 
представилась возможность провести больше 
времени со своими детьми. В этих условиях жизни 
дистанционная работа с семьями более чем 
актуальна. 

Воспитателями группы «Подсолнушки» было 
предложено родителям принять участие в 
выставке «Первая буква имени». Буква должна 
превратиться в любой образ (ракета, животное, 
машина, телефон и т.д.). Выставка была проведена 
дистанционно. Свои работы участники выставляли 
в чате группы. Родители и дети с удовольствием 
приняли в ней участие, ведь это не только 
возможность проявить свою фантазию, 
продемонстрировать умения, но и драгоценные 
минуты, проведённые в совместной деятельности. 

 
Взаимное творчество позволяет выразить свои 

чувства и переживания, почувствовать себя 
счастливым, сделать жизнь более яркой и 
насыщенной.   

 
Для нас было неожиданным такое большое 

количество участников. Дети вместе с родителями 
активно творили, фантазировали при создании 
букв. Каждая работа отличалась своей 
оригинальностью и неповторимостью. На 
выставку были представлены работы, 
выполненные в самых различных техниках, из 
разнообразного материала. 

 
Мы планируем оформить выставку из этих 

работ в группе. 

Воспитатели гр. №8 «Подсолнушки»:  

Фомичева Валерия Игоревна (1 кв. 

категория), 

Головатова Анна Андреевна 

________________________________________ 
 

В гостях у сказки 

Каждый малыш любит сказку. А представляете 
его эмоции, когда герои любимой сказки вдруг 
оживают и приходят в гости! Конечно, это 
вызывает детский восторг, дети смеются и плачут 
вместе с героями, переживают за неправильные 
поступки, предупреждают их об опасности.  



Этой весной не рекомендуются массовые 
скопления детей на спектаклях, поэтому мы, 
педагоги, решили показать сказку каждой группе 
отдельно. Для постановки выбрали сказку "Три 
медведя", которая уже знакома детям и доступна 
для их понимания. Во время спектакля звучало 
музыкальное сопровождение, что помогло 
усилить эмоциональное восприятие 
инсценировки.  

 
 
Своим представлением мы хотели показать 

детям, как можно играть в театр игрушками, 
вызвать у детей интерес к постановкам знакомых 
сказок. По опросу воспитателей, после спектакля 
дети проявляли интерес к сказке "Три медведя" и 
даже самостоятельно разыгрывали сказку. Мы 
запланировали показ спектаклей по русским 
народным сказкам для детей младших групп, с 
целью развития их воображения, творческих 
способностей, коммуникации. 

Самое главное и ценное – это то, что наша 
сказка смогла создать хорошее настроение у 
детей и подарила нам их улыбки! 

Воспитатели:  

Губарева Марина Сергеевна (1 кв. 

категория), 

Аверкина Евгения Владимировна, 

Серебренникова Любовь Владимировна 
________________________________________ 
 

Один день из жизни первоклашки  

В феврале в нашем детском саду прошла 
родительская гостиная под названием «Один день 
из жизни первоклашки». 

Обычно родители задают себе вопросы  
«Насколько мой ребенок готов к школе? Сможет 
ли он найти контакт со сверстниками и с 
учителями? Выдержит ли он школьную нагрузку?» 

Исходя из этих вопросов, мы предложили 
родителям примерить на себя роль ребенка и 
прожить один день первоклассника. 

Традиционно утро «Первоклашки» началось с 
зарядки. Зарядку выполняли под музыкальное 
сопровождение, а в руках у родителей был «Канат 
эспандер», при помощи которого они выполняли 

несложные упражнения. Условно позавтракав, 
ученики отправились в школу. 

Первым уроком был «Окружающий мир». На 
уроке разгадывали интересные ребусы,               
отвечали на вопросы (в какой стране живете, в 
каком городе, на какой улице…) 

 
 
На уроке математики решали логические 

задачи и писали графический диктант. Некоторым 
ученикам графический диктант давался непросто. 
Пришли к выводу, что нужно тренироваться чаще. 

Русский язык сплотил наших «Первоклашек». 
Они хором проговаривали слова, расставляли 
ударения и делили слова на слоги. 

Урок физкультуры, как всегда, вызвал бурю 
положительных эмоций. Веселые эстафеты никого 
не оставили равнодушными. Больше всего нашим 
«Первоклашкам» понравилась эстафета «Белки в 
колесе». Игроки команды по трое вставали в 
тканевое колесо, друг за другом. При помощи рук 
и ног преодолевали дистанцию, согласовав свои 
движения. Это оказалось очень непросто. 

 
 
На «Технологии» лепили из полимерной глины 

«Веселые смайлы». Готовые изделия 
оставилисебе на память. 

После уроков уставшие, но довольные, 
«Первоклашки» возвращались домой и делились 
впечатлениями о прожитом дне. 

Инструктора по ФК: 

Белянова Юлия Сергеевна (высшая кв. 

категория), 

Казенных Валентина Владимировна (1 кв. 

категория) 

 



Всё новое - это хорошо забытое 
старое. Возрождение ГТО. 

 
В конце прошлого года в нашем ДОУ было 

проведено очень значимое мероприятие не 
только для детского сада, но и для страны в целом 
– сдача нормативов ГТО, чем был исполнен указ 
президента РФ №172 от 24 марта 2014 года «О 
Всероссийском физкультурно - спортивном 
комплексе «Готов к труду и обороне».  

 

 
 
Благодаря сплоченной работе педагогического 

коллектива учреждения с родителями наших 
воспитанников, испытания прошли 30 детей, что 
составляет почти ¼ от возможного количества 
участников. Радостно осознавать, что поколение 
современных родителей понимает, что занятия 
физкультурой и спортом очень полезны для 
здоровья.  Подарив детям возможность окунуться 
в интересное и полезное мероприятие, родители 
выполнили одну из главных задач внедрения 
системы ГТО - задуматься о здоровье и начать 
следить за ним. 

Сотрудниками ГТО МБУ «Спортивный город» 
было предоставлено специализированное 
оборудование для сдачи нормативов, благодаря 
которому дети прошли семь испытаний - 
челночный бег, смешанное передвижение на 1 
км, сгибание и разгибание рук в упоре лежа, 
наклон вперед из положения стоя на 
гимнастической скамье, прыжок в длину из 
положения стоя, метание меча, поднимание 
туловища из положения лежа на спине. 

Всех выполнивших нормы ГТО ждет 
награждение золотыми, серебряными и 
бронзовыми знаками. Родители и сотрудники 
нашего детского сада гордятся детьми, ведь они 
показали прекрасные результаты и удостоены 7 
золотых, 15 серебряных и 6 бронзовых знаков 
отличия. Обладатели золотых знаков в 
дальнейшем смогут сдавать тесты на присвоение 
спортивных разрядов вплоть до звания мастера 
спорта, а также получают дополнительные баллы 
при зачислении в ВУЗы. 

  

 
В марте 2020 года, на базе нашего детского 

сада прошел отборочный тур Калининского 
района регионального Фестиваля ГТО 
Новосибирской области среди дошкольников и их 
родителей «Побеждаем вместе». В мероприятии 
приняли участие 6 семей района. Сильными 
представителями нашего ДОУ были семьи Кутлан 
Виталины и Астахова Михаила, и пусть наши 
команды не прошли в финал, мы уверены, что это 
событие оставило яркий след в сердцах наших 
воспитанников и их семей.   

 

 
 
 Отрадно, что именно мы познакомили детей 

со сдачей нормативов ГТО и возродили память о 
нем для родителей. Надеемся, что многие семьи 
теперь будут регулярно заниматься физкультурой 
и вновь радовать своими достижениями. 

 

Инструктора по ФК: 

Никитенко Марина Алексеевна  

Белянова Юлия Сергеевна (высшая кв. 

категория), 

Казенных Валентина Владимировна (1 кв. 

категория) 

________________________________________ 
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